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Regulamin marszu na orientację 

Cele marszu: 

1. Gra terenowa, w której zadaniem uczestnika jest odnalezienie w lesie punktów kontrolnych na podstawie otrzymanej od 

organizatora mapy. 

2. Popularyzacja turystycznych imprez na orientację jako doskonałej formy niekonwencjonalnego wypoczynku na łonie 

natury, 

3. Sprawdzian własnych umiejętności w posługiwaniu się mapą i kompasem, 

4. Wyłonienie zespołu najlepiej radzącego sobie z mapą i kompasem, 

 

Organizatorzy: 

Centrum Edukacji Ekologicznej w Ełku i Ełckie Stowarzyszenie Ekologiczne 

Termin i miejsce: 

1. Start : stare magazyny za stacją kolejową Szyba Wschód w Ełku 

2. Rozpoczęcie marszu : szkółka leśna Nadleśnictwa Ełk  

3. Termin: 28 maj 2015r. ( czwartek ) 

4. Godzina 9:00 – 14:00 

 

Trasa 

1. Teren leśny Bór Ełcki 

Zgłoszenia 

1. W marszu biorą udział zespoły 6 – osobowe. 

2. Zapisy pod numerem telefonu (87) 610 16 24 lub osobiście w Centrum Edukacji Ekologicznej w Ełku, ul. Parkowa 12, e-

mail: e.sigiel@cee.elk.pl . 

 

Zasady marszu na orientacje 

1. Na trasie marszu uczestnicy odnajdują punkty kontrolne (PK). Każda drużyna otrzyma kartę startową, na której będą 

znajdować się miejsca na potwierdzenie obecności na punktach kontrolnych. (wykonanie zadania) Punktami kontrolnymi 

będą kartki A4 w kolorze biało-czerwonym 

2. Za odnalezienie punktu kontrolnego zespół otrzymuje 2 punkty. 

3. Za wykonanie zadania na punkcie zespół otrzymuje 1 punkt. 

4. W momencie, gdy wszystkie zespoły uzyskają po tyle samo punktów, o zwycięstwie decydować będzie czas marszu. 

Zespół, który będzie miał najlepszy czas przejścia otrzyma +10 punktów, kolejne sukcesywnie o 2 punkty mniej.  
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Zakazy i obowiązki 

1. Obowiązuje zakaz korzystania z jakichkolwiek środków transportu (rower, hulajnoga, motor, środki łączności itp.). 

Wyposarzenie 

1. Każdy uczestnik musi posiadać strój dostosowany do panujących warunków atmosferycznych. 

Świadczenie organizatora 

1. Każdy zespół otrzymuje mapę, kompas oraz kartę startową dla zespołu. 

2. Po zakończeniu marszu odbędzie się ognisko (kiełbaski we własnym zakresie) 

3. Główną nagrodą jest satysfakcja z pokonania trasy marszu. 

4. Każdy uczestnik otrzyma dyplom za uczestnictwo w marszu. 

5. Organizator przygotował drobne nagrody rzeczowe dla zwycięskiego zespołu.   

6. Wyniki będą podane po zakończeniu marszu. 
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