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Dlaczego warto organizowac
tego typu warsztaty?

Warsztaty dotyczgce tworzenia roslinnych
wysp filtracyjnych to innowacyjna i angazujaca
forma dziatan edukacyjnych, ktéra tgczy cele
Srodowiskowe, spoteczne i edukacyjne. Ich
organizacja niesie ze sobg szereg korzysci:

» wzmachnianie zaangazowania spotecznego
- wspolna praca przy tworzeniu wyspy sprzyja
integracji uczestnikéw i budowaniu relacji
opartych na wspétpracy i trosce o lokalne
Srodowisko;

dostepnosc dla réznych grup - formuta
warsztatéw pozwala na udziat 0s6b w réznym
wieku i o zréznicowanej sprawnosci fizycznej;
kazdy uczestnik moze zaangazowac sie

w dziatania zgodne z jego mozliwosciami;

zwiekszanie wiedzy ekologicznej - uczestnicy
zdobywaja wiedze na temat funkcji i znaczenia
roslinnosci mokradtowej w naturalnych
procesach oczyszczania wody;

rozwijanie kompetencji praktycznych -
warsztaty uczg, jak samodzielnie wykonac
roslinng wyspe filtracyjng oraz jak jg
umiejscowic i utrzymac w zbiorniku wodnym
(np. w oczku wodnym, stawie rybnym, zbiorniku
retencyjnym);

tworzenie rozwigzan opartych na przyrodzie
(ang. nature-based solutions) - w efekcie
warsztatow powstaje estetyczna i funkcjonalna
instalacja, ktéra wspiera procesy oczyszczania
wody i poprawia stan lokalnych ekosystemow
wodnych.
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Czym sa roslinne wyspy
filtracyjne?

Roslinna wyspa filtracyjna to ptywajgca platforma
wykonana z materiatéw lekkich i odpornych na
dziatanie wody, na ktorej posadzone sg rosliny
hydrofitowe - gatunki przystosowane do zycia

w srodowisku wodnym i oczywiscie rodzime. Ich
systemy korzeniowe petnig funkcje biologicznego
filtra, wspomagajac usuwanie zanieczyszczen ze
zbiornika wodnego (np. nadmiaru biogendw).

Wyspy te stanowig:

» efektywne narzedzie do poprawy jakosci wody
w matych zbiornikach o ograniczonej linii
brzegowej lub stromych brzegach,

» element zwiekszajgcy bioréznorodnos¢ - sg
siedliskiem i miejscem rozrodu dla organizmow
wodnych (np. ptazéw, owadow, ptakow),

» estetyczne urozmaicenie przestrzeni - ich
ksztatt i forma moga by¢ dopasowane do
charakteru otoczenia i mozliwosci technicznych,

» alternatywe dla konwencjonalnych,
kosztownych technologii oczyszczania wody,
zwtaszcza w Srodowiskach zurbanizowanych
lub na terenach wiejskich.

Wyspa moze by¢:

» zakotwiczona w okre$lonym miejscu zbiornika
(np. w poblizu brzegu),

» swobodnie ptywajgca po powierzchni wody,
co umozliwia jej przemieszczanie sie zgodnie
z kierunkiem wiatru lub prgdem wody.
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Czas realizacji

Czas niezbedny do przygotowania warsztatow

to okoto cztery tygodnie. Obejmuje to m.in.
wybor lokalizacji, opracowanie projektu wyspy,
zebranie materiatéw i narzedzi, pozyskanie
roslin, rekrutacje uczestnikéw oraz zaplanowanie
dziatan organizacyjnych.

Materiaty pomocnicze

Fundacja Sendzimira przygotowata zestaw
materiatdw edukacyjnych, ktére mogg wspomac
organizacje warsztatow oraz pozniejszg opieke
nad wyspami filtracyjnymi:

» ,Roslinne wyspy filtracyjne” - broszura
informacyjna zawierajgca opis procesu
tworzenia wyspy krok po kroku, wraz
z zaleceniami dotyczgcymi doboru gatunkow
roslin;

» film instruktazowy z serii ,Przestrzen przyjazna
przyrodzie” - dokumentuje jeden z warsztatow
prowadzonych przez Fundacje i stanowi
przystepne wprowadzenie do tematu;

» ,Naturalistyczny zbiornik retencyjny” - broszura
omawiajgca mozliwosci zagospodarowania

brzegdw zbiornikéw wodnych w sposéb
sprzyjajacy réoznorodnosci biologicznej.


https://mojapuszcza.sendzimir.org.pl/images/publikacje/Roslinne_wyspy_filtracyjne.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=yY3kvxl3to8
https://www.youtube.com/watch?v=yY3kvxl3to8
https://mojapuszcza.sendzimir.org.pl/images/publikacje/Naturalistyczne_stawy_retencyjne.pdf

SCENARIUSZ WARSZTATU

Warsztat powinien sktadac sie z dwoch czesci:
teoretycznej i praktycznej, zapewniajgcych
zaréwno pogtebienie wiedzy uczestnikow, jak

i mozliwos¢ zastosowania zdobytych informacji
w dziataniu. Warsztat mozna przeprowadzi¢

w przestrzeni publicznej, przy zbiorniku wodnym
(np. oczku wodnym, stawie miejskim, zbiorniku
retencyjnym), bgdZ w ramach wydarzenia
edukacyjnego z elementem demonstracyjnym.

Czas trwania warsztatu

k3czny czas trwania: 4 godziny, z krétka przerwg
pomiedzy czescig teoretyczng a praktyczna.

Czesc¢ teoretyczna

Cele czesci teoretycznej

» Wprowadzenie uczestnikéw w tematyke
roslinnych wysp filtracyjnych jako przyktadu
rozwigzan opartych na przyrodzie (ang. nature-
based solutions).

» Wyjasnienie, w jaki sposéb rosliny hydrofitowe
wspierajg procesy oczyszczania wody oraz jakie
znaczenie majg dla ekosystemow wodnych.

» Przedstawienie zasad projektowania i lokalizacji
wysp oraz najczesciej stosowanych materiatéw.

Zakres tematyczny

» Co to sg wyspy filtracyjne i jak dziataja.

» Gatunki roslin hydrofitowych
wykorzystywanych do oczyszczania wody.

» Rola wysp w poprawie jakosci wody,
zwiekszaniu bior6znorodnosci i retencji.

» Wskazéwki dotyczgce lokalizacji, zakotwiczenia
i pielegnacji wysp.

» Mozliwosci zastosowania w réznych typach
zbiornikbw wodnych.

Forma realizacji

» Prezentacja multimedialna (z wykorzystaniem
rzutnika lub plansz edukacyjnych)
przeprowadzona w plenerze lub pod dachem
w poblizu miejsca budowy wyspy.

» Mozliwos¢ pokazania krotkiego filmu
edukacyjnego.

» Dostosowanie tresci do grupy docelowej (dzieci,
mtodziez, osoby doroste, seniorzy).
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Czes¢ praktyczna

Cele czesci praktycznej

» Nabycie umiejetnosci budowy prostej ptywajacej
wyspy filtracyjnej.

» Bezposrednie doswiadczenie pracy z materiatami
i roslinami.

» Integracja i wspotdziatanie w grupie.

Zakres dziatan praktycznych

» Przygotowanie materiatdw i narzedzi - uczestnicy
uczg sie, z czego mozna zbudowac wyspe.

» Budowa konstrukcji nosnej wyspy - taczenie
elementéw ptywajacych, przygotowanie miejsca
na nasadzenia.

» Nasadzanie roslin - wybor odpowiednich
gatunkéw (np. patka wodna, tatarak, kosaciec
z06tty), umieszczanie ich w strukturze wyspy.

» Kotwiczenie wyspy - pokaz bezpiecznego umiesz-
czenia wyspy w zbiorniku (przy brzegu lub na
$rodku), wskazanie mozliwych metod stabilizacji.

» Wskazowki dotyczgce pielegnacji i obserwacji
- omoéwienie, jak monitorowac rozwoj wyspy,
jak dbac o rosliny i jakie zmiany mozna
zaobserwowac w jakosci wody.

Organizacja

Uczestnikéw podziel na kilka grup, przygotuj dla nich
niezbedne materiaty, rekawice i narzedzia, stoty do
pracy. Kazda grupa powinna pracowac nad swojg
wyspa lub nad jednym modutem wigkszej instalacji.

Dziatania powinny odbywac sie pod okiem m.in.
dwéch prowadzacych (np. edukator przyrodniczy,
ogrodnik, specjalista od rozwigzan opartych na
przyrodzie).





