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Etckie Stowarzyszenie Ekologiczne éf

Efckie Stowarzyszenie Ekologiczne prowadzi dziatalnos¢ edukacyjng od 1994 roku. Realizuje
projekty ekologiczne i spoteczne zgodne z zasada zrownowazonego rozwoju. Stowarzyszenie
prowadzi réznorodne dziatania w celu ochrony wspoélnego dobra, jakim jest srodowisko
przyrodnicze, poczynajac od dziatan krajoznawczych, warsztatow i spotkan przyrodniczych
poprzez konferencje i happeningi, konczac zas na wspomaganiu dziatalnosci placowek
edukacyjnych. Od 2001 roku Stowarzyszenie zaangazowane jest w prowadzenie Centrum
Edukacji Ekologicznej w Etku.
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Podstawowym celem Centrum Edukacji Ekologicznej w Etku'jest propagowanie idei

ekorozwoju jako catoksztattu dziatan cztowieka na rzecz zasobow Srodowiska przyrodniczego,

ksztattowania spotecznego poparcia dla proekologicznych przedsiewzie¢ Samorzadu Etku oraz

budowanie obrazu miasta jako wzorcowego osrodka rozwojuzréwnowazonego.

Do zadan Centrum Edukacji Ekologicznejw Etku nalezy w szczegolnosci:

1. Rozwijanie zainteresowan mieszkancow zagadnieniami ochrony srodowiska, ekologii oraz

pogtebiania i poszerzania wiedzy z dziedziny zrownowazonego rozwoju zgodnie

zNarodowa Strategig Zrownowazonego Rozwoju.

Rozwijanie zainteresowan do uprawiania krajoznawstwa i turystyki.

Rozwijanie i ksztattowanie nawykéw czynnego wypoczynku.

Organizowanie wypoczynku i rekreacji.

Organizowanie festynow, przegladow, wystaw i konkursow.

Wspotdziatanie z organizatorami wypoczynku letniego dziecii mtodziezy,

Prowadzenie dziatalnosci w zakresie organizacji konferencji, szkolen, warsztatow,

seminariow.

8. Prowadzenie ogrodu botanicznego na terenie dziatan Centrum Edukacji Ekologicznej
w Etku,

9. Organizowanie zaje¢z zakresu edukacji ekologicznej dla dziecii mfodziezy.

10. Wspotpraca w obszarze zrownowazonego rozwoju i edukacji ekologicznej z placowkami
oswiatowymi, organizacjami pozarzagdowymi oraz spotecznoscig lokalng i regionalna.

11. Wspieranie i upowszechnianie idei samorzadnosci.

12. Wspieranie i promowanie inicjatyw samorzadu lokalnego i podlegtych mu instytucji

zmierzajacych do podniesienia jakosci Srodowiska i zycia mieszkancow.
13. Promocja Miasta Etku jako osrodka zrownowazonego rozwoju.
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Teren wokol Centrum Edukacji Ekologicznej to piekny, zadbany ogrod, ktory nieodplatnie
udostepniamy wszystkim zwiedzajacym. Ogrod pelni funkcje nie tylko dydaktyczna, ale takze
rekreacyjna. Znajdziemy tu wiele urokliwych miejsc, gdzie w ciszy mozna delektowacé sie
obcowaniem z naturg. W zaaranzowanych zakatkach tematycznych opréocz rodzimych
gatunkow drzew 1 krzewow spotkaé¢ mozemy takze rosliny kolekcjonerskie, czesto pochodzace
z dalekich zakatkow swiata. Na terenie ogrodu zainstalowano rozne atrakcje, jak np. obracane
kostki z gatunkami ptakéw, tablice do rozpoznawania drzew, fotoscianke, tablice do gry
edukacyjnej ,,Segreguj odpady”. W zacisznych miejscach zamontowane zostaly budki legowe
dla ptakow, domki dla jezy oraz hotele dla owadow.
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Przez caly rok w Centrum Edukacji Ekologicznej odbywaly sie zajecia poswiecone tematyce
ekologicznej 1 przyrodniczej. Byly to zajecia, podczas ktorych dzieci obserwowaly przyrode,
odkrywajac jej piekno 1 dowiadujac sie o tym, jak wielka ma ona wartos¢. Uczniowie poznali,
ze sg czescig przyrody 1 ze powinno sie ja chronic. W trakcie trwania zaje¢ dzieci odkrywaly
réznorodnosé swiata roslin 1 poznaly wiele ciekawostek z nig zwiazanych. Zajecia mialy na celu
wzbudzenie w dzieciach pozytywnych emocji w stosunku do przyrody, w tym radosci
z odkrywania jej tajemnic. W 2022 roku przeprowadzonych zostalo 437 godzin zajec
edukacyjnych, ktorych uczestniczylo 5082 uczniow.
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Dzieki wsparciu Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej

w Olsztynie, Elckie Stowarzyszenie Ekologiczne moglo znow wspieraé realizacje malych

projektow edukacyjnych z zakresu edukacji ekologicznej. Ogloszony byl jeden, jesienny nabér

wnioskow, na ktory dofinansowanie otrzymalo 6 placowek. Projekty dofinansowano kwota

8000 zt.

Otrzymane srodki mozna bylo otrzymaé na:

« Zakladanie mini ogrodow, ich pielegnacja i utrzymanie w nalezytym stanie, na terenach
bedacych w dyspozycji placowek oswiatowych (bezposrednio w najblizszym otoczeniu),
ktore beda miejscem obserwacji i praktycznej nauki uczniow.

« Stworzenie wystawy przyrodniczej, krajoznawczej w placowce oswiatowej, ktora stanie sie
stalym elementem placowki. W ramach dofinansowania mozna zakupi¢ stelaze do
wystawy, wydrukowac zdjecia np. na planszach itp.

Lista placowek, ktore otrzymaly dofinansowanie:

Nazwa placowki
Miejskie Przedszkole ,Ekoludki” w Etku

Miejskie Przedszkole ,Stoneczna Osemka” w Etku

Przedszkole z Oddziatami Integracyjnymi w Olecku

Bursa Szkolna w Etku

Zespot Szkdt nr 6 im. Maciej Rataja w Etku

Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Kalinowie

- -
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Towarzystwo Krajoznawstwa 1 Turystyki Aktywnej dziala od lutego 2013 r. Jest
nieformalnym zrzeszeniem pasjonatow krajoznawstwa 1 turystyki, osob aktywnie
spedzajacych kazda wolng chwile. Organizowane dzialania ciesza sie sporym
powodzeniem 1 przyciagaja liczne grupy dzieci, mlodziezy szkolnej, a takze doroslych
mieszkancow Elku i okolic. Czlonkowie Towarzystwa posiadaja uprawnienia pilotow,
przewodnikéw miejskich 1 terenowych, uprawnienia Instruktorow Turystyki
Kwalifikowanej o specjalnosci: turystyka rowerowa, turystyka kajakowa, uprawnienia
Instruktoréw Nordic Walking i Instruktoréw Znakowania Szlakéw Turystycznych.

Cele Towarzystwa:

o propagowanie 1 rozwijanie wypoczynku dla szeroko rozumianej turystyki,
propagowanie i rozwijanie krajoznawstwa;

» promocja zdrowego stylu zycia oraz upowszechnianie wiedzy na temat zagrozen
1 mozliwosci ich unikania zwigzanymi z uprawianiem turystyki i rekreacji;

o krzewienie turystyki 1 krajoznawstwa oraz aktywn ch for m wypoczynku dla dzieci,
mlodziezy, os6b dorostych w postaci organi OW, Marszow;

+ ochrona dziedzictwa przyrod: wykorzystywanie
zasobow przyrody; '

 ochrona dobrkulturyi

prowadzenie dzial

podroznikow, mitosn

turystow,
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Kalendarz dzialan 2022 r.

Rowerem | pieszo przez Park

23.01.2022 | Wedrowka piesza po bezdrozach 26.06.2022 | Krajobrazowy Puszczy Rominckiej
U012 | Wit g oataan ~ rekreacia 10.07.2022 | Rowerem przez Podlasie
Nordic Walking wokét Jeziora )
05.02.2022 Straduriskiego 17.07.2022 Sptyw kajakowy Polom-Straduny
Wedréwka piesza po bezdrozach . '
06.02.2022 ,do Krolowej Boru Etckiego” 24072022 | Wyjazd do Ziolowego Zaktka
I Rowerem przez Wielkie
13.02.2022 Wyprawa do Kréla Biebrzy 07.08.2022 Jeziora Mazurskie
Wedrowka piesza po bezdrozach i i
20.03.2022 | go pomnika Barabasza 13.08.2022 | ¢ spadalacyeh guiazd
Wyjazd do Biebrzanskiego Parku Marsz po bezdrozach- Rospuda
27.03.2022 | Narodowego - Biebrzariskie Bagna 14.08.2022 | na piechote
02.04.2022 Wedréwka piesza po bezdrozach 04.09.2022 Szlakiem tatarskim
Rowerem | pieszo przez Suwalski Nocna audiencja i krolowej,
24.04.2022 | Park Krajobrazowy 10.09.2022 | wedréwka piesza po bezdrozach
08.05.2022 | Wedrowka piesza po bezdrozach 18.09.2022 | Szlakiem otwartych okiennic
Rowerem | pieszo przez Wigierski . .
15.05.2022 Park Narodowy 25.09.2022 Rowerem | pieszo na kole;
Wedrowka Nordic Walking po Rajd rowerowy 10 jezior
22.05.2022 | polskim biegunie zimna 02.10.2022 J e
28.05.2022 | Lokalny rajd rowerowy 16.10.2022 | SPiyw kajakowy Czama Haricza
20.05.2022 | Reis statiem Elblag- Buczyniec 23.10.2022 | SZlakiem ginacych zawodow
Rowerem przez Wielkie VIl Marsz Niepodlegtosci
05.06.2022 Jeziora Mazurskie 11.11.2022 p 9
Pieszo przez Biebrzanski
12.06.2022 Rowerem do Patacu Paca 13.11.2022 Park Narodowy
18.06.2022 | Wedrowka piesza po bezdrozach 26.12.2022 | Bozonarodzeniowy Splyw Kajakowy
T . VIl Sylwest M
24.06.2022 Nocny $wietojanski sptyw kajakowy 31.12.2022 yIWestrowy arsz

Nordic Walking
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Centrum Edukacji Ekologicznej wraz z Towarzystwem Krajoznawstwa 1 Turystyki Aktywnej
oraz Nordic Walking-owym Elkiem przez caly rok, w réznych dniach tygodnia organizowali
marsze "Nordic Walking - rekreacja w zgodzie z natura". Po krotkiej rozgrzewce 1 pokazaniu
techniki prawidlowego chodzenia z kijami uczestnicy wyruszali na ok 2 godzinne przemarsze
okolicami miasta Etku. Marsze prowadzita Instruktorka Nordic Walking - Alicja Tracichleb-
Salik.

W 2022 roku od

A
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Kto z nas nie lubi czasem oderwac sie od calego swiata, od pracy, stresu, zabiegania? Kazdy
chodz przez chwile chcialby zostawi¢ wszystko gdzies za soba, aby méc naladowaé
akumulatory. Wedrowanie to jedna ze wspanialych aktywnosci, gdzie mozna przemierzac
kolejne kilometry przez malowane natura lasy, strumyki, wzgorza, laki. Swieze powietrze,
wspaniate widoki daja rados¢ z wedrowania bez wzgledu na to jak dtuga 1 ciezka jest droga.
Wedréwki po bezdrozach prowadzila Katarzyna Switaj z TKiTA i Jarostaw Wasilewski
Instruktor Turystyki Kwalifikowanej w zakresie: turystyka piesza nizinna, Licencjonowany
przewodnik turystyczny na terenie wojewodztwa warminsko-mazurskiego, nalezy dT

Towarzystwa Krajoznawstwa 1 Turystyki Aktywnej
W 2022 roku odbylo sie 11 wedrowe

.,‘gf‘
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Kajakarstwo jest jednym z najwspanialszych sposobow na spedzenie wolnego czasu. Pozwala
nam obejrze¢ praktycznie niedostgpne w inny sposob zakatki naszego regionu. Ulatwia
kontakt z dziewicza przyroda, daje poczucie przyjemnego zmeczenia oraz satysfakcje
z pokonania wlasnej niemocy. W 2022 roku odbyly sie 4 splywy, w ktorych uczestniczyto
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Niewielkie skrawki kraju, starannie wybrane ze wzgledu na niezwykly krajobraz, tetniacy
zyclem S$wiat zwierzecy 1 czesto unikatowe siedliska roslinnosci to skrawki Pélnocno-
Wschodniej Polski niemal nieskazone ludzka reka i1 podlegajace scistej badz czesciowej
ochronie. Staramy si¢ zachowac je w stanie nienaruszonym, aby stuzyly nam, 1 przyszlym
pokoleniom. Z tych samych powodéw, dla ktorych sa chronione, sa one dla nas niebywale
atrakcyjne. Nikomu nie trzeba przeciez thumaczy¢, ze najprzyjemniej jezdzi sie tam, gdzie jest
naprawde pieknie 1 dziko. Wybierajac ekologiczny srodek transportu tym samym
przyczyniamy si¢ do ochrony tak cennych obszaréw jakimi sa Parki Narodowe czy
Krajobrazowe.
Pierwsza 1 druga edycja projektu pozwolita nam zwiedzi¢ niewielki skrawek Polski, jednak
zostalo jeszcze duzo obszaréw, do ktorych warto jest pojechac. Ponadto nie wszyscy
mieszkancy wybieraja rower jako ich gléwny srodek transportu. Grupy senioralne
zafascynowaly sie marszem Nordic Walking, co pozwala im w aktywny sposob zwiedza¢
przyrodnicze obszary. Poprzez projekt chcielismy polaczy¢ dwie grupy spoleczne, aby
z wyjazdow do obszarow cennych pod wzgledem przyrodniczym mogli korzysta¢ nie tylko
rowerzysci, ale 1 osoby chodzace z kijkami. Tym samym sprawilismy, ze wieksza liczba
mieszkancow mogla korzysta¢ z oferowanych imprez a takze odbyla sie swoista integracja
miedzypokoleniowa. Kontakt z przyroda wywolal zywe 1 silne uczucia, a tym samym chec
dalszego jej poznawania. Dzieki aktywnosci na tonie natury ksztaltowaly sie pozytywne cechy
charakteru, wplywajace na postawy, poglady, zasady wspolzycia 1 wspoldzialania
w srodowisku spotecznym. W dziataniach uczestniczyly 152 osoby.
4 - 0 -
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Glownym zalozeniem Centrum Edukacji Ekologicznej 1 Towarzystwa Krajoznawstwa
1 Turystyki Aktywnej bylo stworzenie bogatej oferty krajoznawczo-turystycznej, aby
mieszkancy Elku mieli mozliwos¢ aktywnego zwiedzania unikatowych pod wzgledem
przyrodniczym 1 krajoznawczym miejsc, aby pobudzi¢ mieszkancéw Elku do aktywnosci, aby
zacheci¢ do zmiany niekorzystnych dla zdrowia przyzwyczajen 1 wybrania alternatywnych,
ekologicznych srodkéw podrozowania. Ponadto podczas trwania rajdow rowerowych
propagowany jest zrownowazony transport. Rajdy rowerowe prowadzili Jozef Burzynski

z TKiTA i Andrzej Salik z TKiTA 1 Olga Milewska. F.acznie w 7 rajdach uczestniczylo
140 osob.

3PXFEN QB[ 8JFMLJF +F[JPSB .B[VSTLJF

5 czerwca 1 7 sierpnia odbyly sie kolejne wyjazdy rowerowe organizowany przez Centrum
Edukacji Ekologiczne; w Elku, Elckie Stowarzyszenie Ekologiczne i Nieformalne
Towarzystwo Krajoznawstwa 1 Turystyki Aktywnej. Tym razem 1 w sumie jak co roku
przemierzalismy na rowerach Kraine Wielkich Jezior Mazurskich. Zwiedzilismy m.in. Sluze
Lesniewo Gorne, Aleje debowa w Sztynorcie 1 Palac w Sztynorcie, Géra Konopki.
Zwiedzilismy takze Muzeum w Mamerkach. Prowadzacym rajd rowerowy byl Andrzej Salik
z Towarzystwa Krajoznawstwa 1 Turystyki Aktywnej. W rajdach uczestniczylo 40 osob.

— " Y s - W BT

- - A B ko L=




TOWARZYSTWO KRAJOZNAWSTWA ..
| TURYSTYKI AKTYWNE|

EKOLOGICZNE) |

B3PE[JOOZ XZKB[E EP ;JPPXFHP ;BL-U

18 sierpnia 30 — osobowa grupa zwiedzala unikatowy na skale Europejska ziolowy kompleks,
znajdujacy sie na Podlasiu. Ziolowy Zakatek to obiekt agroturystyczny polozony w samym
sercu najczystszego regionu Polski, Podlasia. To atrakcja dla tych wszystkich, ktorzy szukaja
wytchnienia od zgietku miasta. Ziola sa tematem przewodnim wszystkich elementow
kompleksu turystycznego. Jego sercem jest Podlaski Ogrod Botaniczny. Znajduje sie tam
1500 odmian roslin leczniczych 1 aromatycznych. Sa takze gatunki objete scista ochrona.
Zadaniem Osrodka Edukacji Przyrodniczej jest przekazanie wiedzy na temat bogactwa
przyrodniczego Podlasia, tradycji zielarskich 1 zréwnowazonego rozwoju. Osrodek ma do
dyspozycji ogrod botaniczny z kolekcja roslin uzytkowych, gospodarstwo ekologiczne, las, staw
oraz laboratorium wyposazone w nowoczesny sprzet.

W wyjezdzie uczestniczylto 46 osob.
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10 pazdziernika 46 — osobowa grupa pojechala do Ostrody, aby wziaé udzial w rejsie
statkiem po Kanale Elblaskim. Kanal Elblaski zostal uznany za pomnik historii w 2011 roku.
Jest on XIX-wiecznym arcydzielem budownictwa wodnego, unikatowym obiektem techniki
o bardzo dobrze zachowanej 1 wciaz uzytkowanej historycznej strukturze. Jest jednym z dwoch
istniejacych na swiecie zabytkowych kanalow, w ktorych zastosowano oryginalne rozwiazanie
konstrukeyjne - system pochylni z tzw. suchym grzbietem stuzacych do przemieszczania
jednostek plywajacych pomiedzy odcinkami znajdujacymi sie na r6znych wysokosciach (drugi
obiekt - amerykanski Kanal Morris jest jednakze w przeciwienstwie do Elblaskiego od 1922
roku nieczynny). Jako naped dla kola wodnego, za pomoca ktorego przeciagane sa statki po
pochylniach, pruski inzynier Georg Jacob Steenke wykorzystal zrzut wody - tania
w eksploatacji, niestosowana nigdzie indziej metode.

Podczas 2,5 godzinnego rejsu pokonalismy 2 sluzy, a rejs umilaly nam zwierzeta 1 ptaki, ktore
moglismy dostrzec z pokladu statku. Nastepnie udalismy si¢ na 2, 5 godzinny jesienny spacer
z przewodnikiem po Ostrédzie.
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W 2022 roku odbyly sie 3 wyjazdy przyrodniczo — kulturowe: ,,Szlakiem zapomnianych
zawodow”, ,,Szlakiem tatarskim”, ,,Szlakiem otwartych okiennic”, ktérych celem byt
wzmacnianie tozsamosci oraz uczestnictwa w kulturze na poziomie regionalnym.

Edukacja kulturowa jest nastawiona na przygotowanie do bardziej aktywnego, swiadomego,
a nawet krytycznego uczestnictwa w kulturze. Jednoczesnie wspiera procesy poszukiwania
wlasne] kulturowej tozsamosci. Wyjazdu ulatwia rowniez komunikacje, wspolprace
1 wspolistnienie z czlonkami spolecznosci regionalnej, z innymi spolecznosciami
1 przedstawicielami innych kultur. Wplywa to pozytywnie na ksztaltowanie postaw
charakteryzujacych sie otwartoscia w zyciu spotecznym. W wyjazdach uczestniczyto 120 osob.
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Swieta Bozego Narodzenia to czas, gdy wiekszos¢ z nas laduje w fotelu 1 zastanawia sie jak
odmowié nalozenia kolejnej porcji ciasta. Zastanawiamy sie, czy po $wietach zmiescimy sie w
swoje ulubione spodnie. A moze warto zamieni¢ kapcie na cieple buty 1 spedzi¢ chodz jeden
dzien nieco inaczej? Aktywniej?

Centrum Edukacji Ekologicznej 1 Towarzystwo Krajoznawstwa i1 Turystyki Aktywnej co roku
26 grudnia organizuja Bozonarodzeniowy splyw kajakowy. Przewodnik - sp. dr Jan Olejnik,
wielki mitosnik turystyki od wielu lat zabieral sptywowiczow na lono natury. Tegoroczny splyw
byt dedykowany sp. Janowi Olejnikowi. Bedziemy kontynuowac organizacje splywu, aby
pamiec po drJanie byta zywa kazdego roku.

Grupa kajakarzy spotkala si¢ na plazy w Stradunach, aby wspélnie splynaé rzeka Elk do Elku.
Na trasie uczestnicy mogli ogrzac sie przy ognisku, zjesc cieply posiltek m.in. ,,kociotek”, wypié
goraca herbate 1 poczuc swiateczna atmosfere, w ktora wprowadzito wspolne spiewanie koled.
Magiczne chwile w ten magiczny czas. W splywie uczestniczylo 15 osob.
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Od 2005 przy Centrum Edukacji Ekologiczne; w Elku dziata Klub Mitosnikow Ptakow.
W ramach dzialalnosci Klubu organizowane sa spotkania w celu wspdlnej obserwaci
ptakow, a takze poszerzania wiedzy z zakresu ornitologii. Dzialania Klubu prowadzone sa
zaréwno na terenie miasta, jak 1 w parkach narodowych oraz w rezerwatach przyrody. Kazda
pora roku jest odpowiednia, aby poznac swiat otaczajacej awifauny. W ramach dzialalnosci
Klubu organizowane sa spacery, wyjazdy terenowe, oraz prezentacje tematyczne.

V)

' MVC .JPyOJLDX 1UBLDX[SXZERBOEBS

15.01.2022 XVII Liczenie ptakow wodnych zimujacych w Etku

05.02.2022 XVII Zimowe Efckie Ptakoliczenie

Spotkanie z Krzysztofem Pawlukojciem

24.02.2022 "Przypadki i przygody Sredniej jakosci mito$nika ptakéw w Srednim wieku"

12.03.2022 Przedwiosenny spacer ornitologiczny

19.03.2022 Obserwacje ptakdw wokot Jeziora Selmet Wielki

23.04.2022 Wyjazd na obserwacje ptakow

30.04.2022 Rejsy przyrodniczy katamaranem - obserwacje ptakow

14.05.2022 Objazdowe obserwacje ptakow

28.05.2022 Wyjazd na wieczorne obserwacje ptakow

16.07.2022 Lipcowe obserwacje ptakéw

06.08.2022 Pozegnanie z jerzykami - spacer ornitologiczny

01.10.2022 Wyjazd na obserwacje ptakow

17.10.2022 Mandarynka w Polsce - spotkanie z Fatima Hayatli

12.11.2022 Jesienny spacer ornitologiczny

17.12.2022 Przed$wiateczny spacer omnitologiczny




CENTRUM

B, KLUB MILOSNIKOW PTAKOW

4QBDFEBIUPMPHJID[OF

Ptaki zyja w réznych srodowiskach, maja rozne zwyczaje. Sa ptaki, ktore zyja w miescie, inne
na wsl, jeszcze inne nad woda, na takach albo w lesie. Niekt6re mieszkaja przez caly rok w tych
samych miejscach, inne odbywaja blizsze 1 dalsze wedrowki. Zycie ptakow jest bardzo
ciekawe. Podczas spacerow ornitologicznych poznajemy skrzydlatych mieszkancéw Etku
1 okolic. Poznajemy ich zwyczaje oraz charakterystyke miejsc gniazdowania. Staramy sie
rowniez prowadzi¢ statystyki dotyczace liczebnosci wybranych gatunkéw na zbiornikach
wodnych oraz w parkach 1 ogrodach.

W 2022 roku odbylo sie 6 spaceréw ornitologicznych, w ktorych uczestniczyto 50 osob.

1F[FOUBD&KFUPMPHJID[OF

Prezentacje ornitologiczne do spotkania integrujace osoby zwiazane z tematyka ornitologiczna
— osoby czynne zawodowo w profesjach zajmujacych sie ochrona ptakéw, a takze lokalna
spolecznosé. Jest wiele 0sob zainteresowanych przyroda i chetnych do poglebiania wiedzy w tej
dziedzinie. Spotkania w ramach prezentacji ornitologicznych to takze mozliwos¢ wymiany
doswiadczen 1 przekazania aktualnego stanu wiedzy, ktora posiadaja ornitolodzy 1 praktycy.
W 2022 roku odbyla sie 1 prezentacja w ktorej uczestniczyto 20 oséb.



KLUB MILOSNIKOW PTAKOW c:w@
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Sa to kilkugodzinne wyjazdy, w czasie ktorych odbywamy niedalekie wedréwki piesze. Celem
wyjazdow sa obserwacje 1 nauka rozpoznawania napotkanych ptakow. W najblizszej okolicy
Elku znajduje sie wiele terenow bogatych przyrodniczo, ktore sa znakomitym miejscem do
obserwacji ptakow. Poznajemy te miejsca o roznych porach roku, dzieki czemu mamy
mozliwosé lepszego poznania ptasiego swiata.

F.acznie odbyly sie 4 wyjazdy w ktorych uczestniczyto 40 osob.




CENTRUM

B SPOTKANIA ZIELARSKIE
oo/

Spotkania zielarskie skierowane byly do oséb, ktore mialy potrzebe dowiedzieé¢ sie wiecej
o roslinnych darach natury 1 mozliwosciach wykorzystania ich w zyciu codziennym. Okazalo
sie, 1z wiele dzikich roslin moze wspoméc nasze zdrowie, urode oraz urozmaici¢ kuchnie.
Dzikie rosliny, ktore rosna na tace, wlesie, a by¢ moze nawet w naszym ogrodku, sa prawdziwa
kopalnig sktadnikow odzywczych. Moga stuzyc jako lekarstwo, kosmetyk oraz dodatek do
potraw 1 to w dodatku zupelnie za darmo.

15.01.2022 | Warsztaty mydlarskie

16.01.2022 | Spacer botaniczny

03.02.2022 | Polskie roliny iglaste w kuchni i kosmetyce
12.02.2022 | Walentynkowe warsztaty kosmetyczne
19.02.2022 | Warsztaty mydlarskie

03.03.2022 | Od kociotka do laboratorium

08.03.2022 | Warsztaty kosmetyczne "Dzier Kobiet"
17.03.2022 | Tworzenie domowe;j ziotowej apteczki
26.03.2022 | Mydto z trawg cytrynowq

07.05.2022 | Spacer Botaniczny

21.05.2022 | Warsztaty kulinarne bukiet na talerzu
28.05.2022 | Warsztaty mydlarskie - lawendowe mydto
09.06.2022 | Tworzenie kadzidet

09.07.2022 | Spacer zielarski - wakacyjna ziotowa apteczka
14.07.2022 | Tworzenie kadzidet cz. Il

23.07.2022 | Warsztaty mydlarskie

06.08.2022 | Spacer botaniczny

18.08.2022 | Tworzenie kadzidet cz. IlI

25.08.2022 | Warsztaty mydlarskie

17.09.2022 | Warsztaty z gotowania

24.09.2022 | Warsztaty mydlarskie

24.09.2022 | Warsztaty mydlarskie

15.10.2022 | Warsztaty mydlarskie - mydto kasztanowe
16.10.2022 | Jesienny Spacer Zielarski

05.11.2022 | Warsztaty mydlarskie - mydto piernikowe
03.12.2022 | Warsztaty mydlarskie - mydto z mlekiem i miodem




SPOTKANIA ZIELARSKIE CKAQU@
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Podczas tegorocznych warsztatow zielarskich przygotowalismy niecodzienne dania z
jesiennych owocow. Poznalismy réwniez zapachy wielu ziol oraz metody ich przetwarzania
oraz wykorzystania w celach leczniczych. Zrobilismy przeglad najlepiej sprawdzajacych sie
ziolowych lekow 1 surowcow. Porozmawialismy o tym, jakie ziota przydaja sie przy goraczce 1
przeziebieniu. Poznalismy naturalne zamienniki najbardzie; popularnych lekarstw,
nauczylismy sie rowniez wykonywa¢ samodzielnie mieszanki ziolowe przydatne podczas
sezonu chorobowego.

W 2022 roku odbylo sie 12 warsztatow, w ktorych uczestniczyto 210 osob.

4QBDFHSIFMBSTLJF

Podczas spacerow zostaly przedstawione podstawowe zasady, ktorymi nalezy sie kierowac
podczas zbierania dzikich roslin. Nauczylismy sie rozpoznawac¢ wybrane gatunki, oméwione
zostaly takze ich wlasciwosci oraz mozliwosci wykorzystania. Byl rowniez czas na
wykorzystanie nabytej wiedzy w praktyce 1 samodzielne zebranie niewielkiej ilosci roslin.

W 2022 roku odbylo sie 5 spacerdéw zielarskich, w ktorych uczestniczylo 95 osob.




CKAQM@ NATURALNE KADZIDtA

Jak samodzielnie zrobi¢ kadzidlo wiazane? Ktorych ziol uzywano niegdys, by uchronié
zwierzeta gospodarskie przed chorobami i czarami? Jaka rosling okadzano dzieci, by uczynic je
»czerstwemi 1 ochotnemi”® Czy w przydomowych ogrodkach znajdziemy skladniki do
domowych kadzidel? Odpowiedzi na te pytania (i wiele innych) poznalismy podczas trzech
spotkan z cyklu warsztatow poswieconych naturalnym kadzidlom. Odbyly sie 3 warsztaty,
w ktorych uczestnlczyio 70 osob

WARSZTATY MYDLARSKIE

Jak powstaje mydlo? Z czego sie skltada? Czy mozliwe jest samodzielne zrobienie mydla
w domu? Odpowiedzi na te pytania poznali uczestnicy podczas warsztatow mydlarskich dla
poczatkujacych. Warsztaty mydlarskie skierowane byly do wszystkich osob, ktore chcialy
dowiedzie¢ sie czym rozni sie¢ mydlo rzemieslnicze od drogeryjnego oraz jak ono powstaje.
Uczestnicy na kazdych warsztatach poznawali roznego rodzaju mydla, a takze wlasnorecznie
wykonywali mydto sodowe.

W 2022 roku odbylo sie 11 warsztatow, w ktorych uczestniczyto 120 oséb.




Jak podgladac? 2. @
Czyli o etyce w obserwacjach przyrody /

10 lutego naszym gosciem byl dr Michal Skierczynski - biolog srodowiskowy, ornitolog, ekolog
behawioralny specjalizujacy sie w komunikacji dzwiekowej 1 zachowaniach zwierzat. Podczas
spotkania opowiadal o etycznych aspektach w obserwacjach przyrodniczych.

‘ b0 P

Spotkanie z Krzysztofem Pawlukojciem
"Przypadki i przygody $redniej jakosci mitosnika ptakéw w $rednim wieku'

24 lutego 2022 gosciem Centrum Edukacji Ekologiczne) w Elku byl Krzysztof Pawlukojé -
autor publikacji w "Przyrodzie Polskiej" 1 mediach lokalnych, edukator dzieci 1 mlodziezy,
pomystodawca 1 organizator Mazurskich Konferencji Ornitologicznych. Podczas spotkania
zaprezentowal swoje fotografie, a takze mielismy okazje postuchac wielu zabawnych opiséw
sytuacji, ktore mialy miejsce podczas prob fotografowania przyrody lub jej obserwacji.
Spotkanie niezwykle ciekawe, a jednoczesnie lekkie 1 humorystyczne. Jak sie okazalo,
obcowanie z przyroda nie zawsze jest bezpieczne 1 przyjemne, czasem moze dostarczyc¢ wielu
réznych emocj.

RIS




Sl Spotkanie z Adamem Zbyrytem

EKOLOGICZNEJ |

f "Jak sztuczne bariery wptywaja na zycie zwierzat?"

4 marca naszym gosciem byl Adam Zbyryt,
ktory podczas prezentacji opowiedzial
o aspektach przyrodniczych tworzenia
sztucznych barier. Dzis najwiecej barier
tworzy czlowiek: drogi, kanaly, rurociagi
1 oczywiscie ploty oraz ogrodzenia. Swiat
zostal podzielony murami, zwlaszcza tymi
wzdluz granic. Wedlug ostatnich szacunkow
laczna dtugosé ogrodzen granicznych w same;
Eurazji, bez Bliskiego Wschodu, wynosi
30 000 km. Do najslynniejszych ogrodzen
wzdluz granic naleza te oddzielajace: USA
1 Meksyk, Koree Pélnocna 1 Potudniowa,
Izrael 1 Palestyne. Ale mury odgradzaja dzis
takze inne kraje jak chocby: Malezje
1 Tajlandie, Indie 1 Pakistan, Iran i Irak,
Chiny 1 Mongolie oraz Botswane
1 Zimbabwe. Wplyw tych barier niesie szereg
negatywnych konsekwencji dla zwierzat,
zwlaszcza w dobie zmian klimatu, gdyz
utrudnia ich migracje. A szkéd, jakie
powoduja, jest znacznie wiecej.

5 kwietnia 2022 roku w CEE odbyly sie kreatywne warsztaty eko mody. Warsztaty mialy na
celu wypracowanie odpowiedniego podejscia do posiadanej juz odziezy, ktora
w momencie gdy stanie sie niemodna, powinnismy traktowac jako surowiec do stworzenia
czego$ nowego, a nie jako odpad. Podczas spotkania, uczestnicy pobudzili kreatywnosé
1stworzyli ubrania unikalne oraz wyjatkowe.




Etckie Dni Ziemi cemu

EKOLOGICZNEJ

19-24 kwietnia 2022 r.

W ramach obchodéw Dni Ziemi cheielismy pokazaé elczanom, jakie dzialania podejmowane
sag w Elku oraz najblizszym regionie, aby zmniejszy¢ zanieczyszczenie przyrody oraz
zaprezentowac sposoby wplywajace na obnizenie ilosci wytwarzanych odpadow.

1. Akcja ,,Reklamowka smieci”

Celem akgji bylo zebranie odpadow porzuconych w lasach, parkach i nad jeziorami. W ten
sposob chcielismy zacheci¢ spoleczenstwo do zmiany myslenia na temat odpadow
opakowaniowych 1 propagowa¢ idee recyklingu. Kazda osoba, ktéra wyslala do CEE zdjecie
z zebrana reklamowka smieci, otrzymala sadzonke drzewka iglastego.

2. Zwiedzanie Przedsiebiorstwa Wodociagéw i Kanalizacji w Nowej Wsi Elckiej
Zaprosilismy dzieci 1 mlodziez szkolna na wyjazd do PWiK do Nowe; Wsi Elckiej, aby
zobaczy¢, wjaki sposob prowadzona jest gospodarka sciekowa 1 osadowa w naszym miescie.

3. Spotkania z lesnikiem w szkolach

Celem spotkan bylo uswiadomienie dzieciom ogromnego znaczenia lasow — gospodarczego,
spolecznego 1 przyrodniczego. Pokazanie jak poszczegélne elementy przyrody oddzialuja
wzajemnie na siebie oraz jak wielkie znaczenie ma zachowanie roznorodnosci biologicznej
w polskich lasach.

4. Quiz internetowy

Quiz, w ktérym mozna bylo sprawdzi¢ wiedze m.in. z zakresu przyrody Elku, segregacj
odpadéw oraz gospodarki wodnej.

5. Wiosenne Sprzatanie Swiata

Do udziatu w akgji zaprosilismy efckie placowki oswiatowe, organizacje pozarzadowe oraz
grupy nieformalne. Udzial w Wiosennym Sprzataniu to dobry sposob na uswiadomienie, ze to
jak wyglada okolica w ktorej mieszkamy zalezy glownie od nas samych

6. Zwiedzanie Zakladu Unieszkodliwiania Odpadéw w Siedliskach

Zaprosilismy dziecl oraz mlodziez szkolng na wyjazd do ZUQ, aby mogly zobaczy¢, jakie
technologie zostaly zastosowane w zakresie przyjmowania 1 unieszkodliwiania odpaddw
komunalnych.

7. Historia Dni Ziemi - spotkanie z Dariuszem Morsztynem ,Biegnacym
Wilkiem” )

Dzien Ziemi, znany tez jako Swiatowy Dzien Ziemi lub Miedzynarodowy Dzien Ziemi to
akcje prowadzone corocznie wiosna, ktorych celem jest promowanie postaw proekologicznych
w spoleczenstwie. Podczas spotkania zobaczylismy materialy i nagrania wideo obrazujace
pierwsze obchody Dni Ziemiw Elku 1 okolicach.




"Rosliny inwazyjne - niedoceniane zagrozenie
8, (&) dla przyrody i ludzi" - spotkanie
z prof. dr hab. Wiestawem Fattynowiczem

22 maja 2022 gosciem CEE byt prof. dr hab. Wiestaw Faltynowicz, ktory odkryt przed nami
swiat roslin inwazyjnych. Czlowiek od zawsze, zmieniajac miejsce pobytu, zabieral ze soba
zwierzeta lub rosliny niezbedne do przetrwania w nowych warunkach. Te sposréd obcych
przybyszow, ktére zadomawiaja sie 1 sa najbardziej ekspansywne — rozprzestrzeniaja sie na
duze odleglosci od roslin macierzystych 1w krotkim czasie kolonizuja duze obszary - nazywa sie
roslinami inwazyjnymi. Dzis skutki rozprzestrzeniania sie inwazyjnych gatunkow obcych
uznaje sie, obok bezposredniej utraty siedlisk, za jedna z najpowazniejszych przyczyn
zmniejszania bioréznorodnosci w skali globalne.

Spotkanie z tukaszem Toczytowskim "Pentowo

- VIl Europejska Wies$ Bociania"

30 maja 2022 w Centrum Edukacji Ekologicznej w Elku odbylo sie spotkanie z Panem
F.ukaszem Toczytowskim z Pentowa - Europejskiej Wsi Bocianiej. Dwér Szlachecki Pentowo
koto Tykocina to miejsce, gdzie w promieniu 100 m znajduje si¢ okoto 30 gniazd bociana
bialego. Wyklad byl wielowatkowy: bocian w krajobrazie Polski, bocian w fotografii,
wystuchalismy rowniez wielu ciekawostek na temat zycia tych ptakow.

BOCIANIR
0CZTA
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Spotkanie z Michatem Kochanowskim

CENTRUM

,»,Nie tylko czarne i czerwone, i

czyli zaskakujaca réznorodnosé¢ polskich mréowek”

26 lipca 2022 gosciem CEE byl Michat
Kochanowski, ktory poprowadzit spotkanie
dotyczace mréwek. Chociaz czasami mozemy
miec wrazenie, ze w Polsce wystepuja jedynie

poglebilismy wiedze o mrowkach,
poznalismy ich réznorodnosé, biologie
1 nierzadko zaskakujace umiejetnosci, czy
zwyczaje.

AT

dwa gatunki mrowek: przyjazne czarne 1 te
gryzace czerwone, to w rzeczywistoscl na
terenie naszego kraju wystepuje ich znacznie
wiecej, bo az ponad 100 gatunkow. Na
spacerze w ogrodzie CEE 1 w najblizszej
okolicy probowalismy odnalez¢ rozne siedliska
mrowek. Przygladalismy sie im z uwaga, aby |
zrozumie¢ jak dzialaja mrowki 1 mrowiska.
Przy okazji poszukiwania mrowek
napotkalismy réwniez 1 inne stawonogi o
ktorych chetnie rozmawialismy. Na wykladzie

Europejski Tydzien Zréwnowazonego Transportu

16-22 wrzesnia 2022

W trakcie calego tygodnia odbyly sie:

1. Korzystam z MZK

Uczestnicy musieli wypelni¢ deklaracje, dolaczy¢ do niej skasowane bilety MZK z dni
16-22 wrzesnia, badz skserowany bilet miesieczny, dekadowy oraz nalezalo napisa¢ krotka
informacje na temat podrozy komunikacja miejska. Kazdy z uczestnikow otrzymal upominek.
Deklaracje ztozyto 30 osob.

2. Konkurs fotograficzny - ,,Korzystam ze zré6wnowazonej mobilnosci. Dbam
o zdrowie”

Celem konkursu bylo propagowanie wiedzy ekologicznej, ksztaltowanie proekologicznych
postaw oraz promocja ekologicznego transportu. Konkurs skierowany jest do wszystkich
mieszkancow miasta.

3. Nordic Walking - rekreacja w zgodzie z natura

Marsz Nordic Walking dla mieszkancow Elku propagujacy aktywne spedzania czasu
wolnego.

4. Turniej rowerowy

Byly to zmagania druzynowe uczniéw szkol podstawowych zmierzyli sie z zagadnieniami
dotyczacymi zasad ruchu drogowego oraz sprawdzali swoje umiejetnosci poruszania sie
w ruchu miejskim.

5. Dzien bez samochodu

Tego dnia dostepny byl bezplatny przejazd komunikacja miejska za okazaniem dowodu
rejestracyjnego. Wszystkie osoby, ktore pozostawily w domu swoje samochody byly
uprawnione wraz z rodzinami do darmowych przejazd 6w komunikacja miejska.




CENTRUM

, Dziwny $wiat porostéw —
OKAZ,Q/K spotkanie z prof. dr hab. Wiestawem Fattynowiczem

5 wrzesnia 2022 naszym gosciem byl prof. dr hab. Wieslaw Faltynowicz, ktory odkryt przed
nami tajemniczy $wiat porostow. Porosty to malo znane i tajemnicze organizmy, wspolczesnie
zaliczane do grzybow. W prezentacji zostala krotko omowiona ich budowa, a takze poznalismy
organizmy, ktore razem tworza porosty oraz powiazania miedzy nimi. Oméwione zostaly
swoiste cechy porostow, a zwlaszcza ich wlasciwosci chemiczne. Poznalismy podloza, na
ktorych osiedlaja sie 1 miejsca, w ktorych zyja. Oméwione zostalo znaczenie porostow
w medycynie 1 w innych dziedzinach zycia czlowieka, a zwlaszcza ich wykorzystanie do oceny
stopnia zanieczyszczenia powietrza. W trakcie spaceru poznalismy porosty w terenie, a takze
omowione zostaly ich wlasciwosci na przykladach konkretnych gatunkow.

Spotkanie z Adamem Zbyrytem - "Kot domowy"

30 wrzesnia 2022 r. gos¢mi Centrum Edukacji Ekologicznej w Eltku byli Adam oraz Edward
Zbyrytowie, ktorzy zaprezentowali wyklad na temat kota domowego. Nie ma chyba drugiego
takiego zwierzecia, ktore wzbudzaloby tyle ambiwalentnych uczué¢ wsrod ludzi. Obecnie trwa
goraca dyskusja na temat wplywu kotow na dzika przyrode. Jedni uwazaja, ze jest naturalnym
elementem naszego sSrodowiska, drudzy, ze najwiekszym zagrozeniem dla wspolczesnej
przyrody. Obie strony okopaly sie na swoich stanowiskach, cho¢ nauka zna odpowiedz na ten
problem. W czasie spotkania zostaly przyblizone naukowe fakty na temat oddzialywania
kotow na srodowisko 1 dowiedzielismy sie, czy kot rzeczywiscie jest naturalnym elementem
naszej przyrody, czy moze gatunkiem, ktory jej zagraza.




CENTRUM

Mandarynka w Polsce - spotkanie z Fatima Hayatli S 2

17 pazdziernika 2022 r. gosciem Centrum Edukacji Ekologiczne) w Efku byta Fatima Hayatli
ze Szkoly Doktorskiej Nauk Scistych 1 Przyrodniczych Uniwersytetu F.odzkiego. Fatima jest
ornitologiem 1 aktywnie uczestniczy w badaniach nad kaczka mandarynka w Polsce.

Podczas prelekeji dowiedzielismy sie skad pochodza mandarynki, jak znalazly sie w Polsce
oraz jaka jest ich liczebnos¢. Poznalismy ich wyglad, zachowania, a takze zagrozenia
srodowiskowe. W Polsce najwieksza populacja mandarynek zyje w F.azienkach Krolewskich
w Warszawie, ale pojedyncze osobniki mozna réwniez spotka¢ na zbiornikach wodnych

w Elku 1 okolicy.

Konkurs plastyczny — Wiem jak segregowac

Celem konkursu bylo zwiekszenie wiedzy dzieci na temat zasad prawidlowej segregacji
odpadow oraz korzysci plynacych z ich segregacji dla srodowiska naturalnego 1 mieszkancow.
Konkurs byl przeznaczony dla dzieci z przedszkoli oraz uczniow klas I-III szkot
podstawowych. Zainteresowani udzialem mieli za zadanie wykonanie pracy plastycznej na
temat segregowania odpadow, ktora miala zawiera¢ czytelne informacje na temat mozliwosci
postepowania z odpadami, sposobow na ograniczanie odpadéw lub ich ponowne
wykorzystanie.

Konkurs — Bozonarodzeniowa eko kartka

Tematem pracy konkursowej bylo wykonanie ekologicznej kartki bozonarodzeniowej
z wykorzystaniem surowcow ekologicznych (papier, sznurek, drewno, plastikowe lub
metalowe przedmioty podlegance recyklingowi). Celem konkursu bylo podniesienie
swiadomosci ekologicznej dzieci 1 mlodziezy w aspekcie ochrony powietrza, selektywnej
zbiorki odpadow, recyklingu, upcyklingu.




CENTRUM
EDUKACJI

EKOLOGICZNEJ |
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STATYSTYKI

W 2022 roku przeprowadzonych zostalo 437 godziny zajec¢ edukacyjnych.

Przez caly rok w zajeciach edukacyjnych wzieto udzial 5082 uczniow.

W konkursach wzielo udziat 130 oséb.

W warsztatach 1 spotkaniach tematycznych uczestniczylo 600 osob.

Odbylo sie 60 imprez turystycznych, w ramach dzialalnosci nieformalnego
Towarzystwa Kra]oznawstwa 1 Turystyki Aktywnej, w ktorych wzieto udzial 1145 osob.

6. Odbylo sie 15 dzialan w ramach dzialalnosci Klubu Mitosnikéw Ptakow, w ktorych
wzielo udziat 110 osob.
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